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COMUNE DI TERNI



08.30
Saluto delle Autorità
Introduzione Prof. Adolfo Puxeddu

08.45 Pandemia obesità: dalla dieta mediterranea ai nuovi farmaci 
dimagranti: combattere l’inerzia terapeutica
Massimiliano Cavallo

11.30

PRIMA SESSIONE

Ipotiroidismo: disturbi ormonali e metabolici
Efisio Puxeddu

Moderatori: Simonetta Centurione - Giacomo Giovannelli

09.05 Patologie cardiovascolare: l’importanza del controllo 
della dislipidemia, dell’ipertensione e delle patologie 
psichiatriche correlate
Vanessa Bianconi

09.25 Terapia delle dislipidemie: la posizione del MMG
Giacomo Giovannelli

09.35 Perché e quando preferire la terapia di associazione 
per il controllo dell’ipercolesterolemia
Georgette Khoury

09.55 Prevenzione cardiorenale nel diabete tipo 2
Massimo Bracaccia

10.15
Gliflozine e il loro impiego nella terapia dello scompenso 
cardiaco sintomatico
Giuseppe Ambrosio

Lettura Magistrale

10.45 Discussione 

11.15 Coffee Break 

SECONDA SESSIONE
Moderatori: Simonetta Centurione - Michele Conti

TERZA SESSIONE
Moderatori: Mauro Bosi - Chiara Maccaglia

11.50 Cos’è il microbiota intestinale
Michele Conti

12.00 Il microbiota intestinale
Sandro Rossi

12.20 La rinite allergica: dalla prevenzione alla terapia
Ilenia Folletti

12.40 Asma malattia cronica: migliorare con la terapia la qualità 
della vita
Roberto Tazza

13.00 Discussione 

13.30 Buffet Lunch

14.00 Post Covid 19: problematiche neurologiche e respiratorie
Chiara Maccaglia

14.10 Polmoniti da virus respiratorio sinciziale: 
prevenzione e terapia
Cinzia Di Giuli

14.30 Herpes Zoster: cause, sintomi e prevenzione
Diego Gentileschi

14.40 Terapia della nevralgia post herpetica
Andrea Sanapo

QUARTA SESSIONE
Moderatore: Alessandro Camilli

15.30 Lettura Magistrale
Appropriatezza prescrittiva e responsabilità legale
Mauro Bacci

16.00 Discussione e Take home message

16.30 Compilazione questionario ECM

16.45 Conclusioni e Chiusura dei lavori

Giuseppe Ambrosio - Perugia

Mauro Bacci - Perugia

Vanessa Bianconi - Terni

Mauro Bosi - Foligno

Massimo Bracaccia - Terni

Alessandro Camilli - Terni

Massimiliano Cavallo - Terni

Simonetta Centurione - Terni

Michele Conti - Terni

Cinzia Di Giuli - Perugia

 

Ilenia Folletti - Terni

Diego Gentileschi - Terni

Giacomo Giovannelli - Terni

Georgette Khoury - Terni

Chiara Maccaglia - Terni

Adolfo Puxeddu - Perugia

Efisio Puxeddu - Perugia

Sandro Rossi - Terni

Andrea Sanapo - Terni

Roberto Tazza - Terni

Le patologie croniche con le quali i MMG ogni giorno si confrontano sono 
sempre più diffuse e rappresentano non solo la prima causa di morte 
ma anche, per il loro impatto economico, una vera emergenza per il SSN.
Per le società scientifiche è fondamentale poter offrire alla classe medica 
una formazione che preveda non solo approfondimenti clinici ma anche 
confronti diretti con gli specialisti.
Abbiamo ritenuto interessante coinvolgere più società scientifiche, 
sia ospedaliere che territoriali, in un unico convegno così da accrescere 
l’interesse scientifico.
Letture magistrali, tenute da illustri cattedratici, si alterneranno a relazioni 
di pratica clinica precedute da un prologo tenuto da un MMG che esporrà 
le difficoltà oggettive nell’affrontare lo specifico argomento.
Si valorizzerà la Medicina Generale, i MMG si sentiranno più coinvolti 
e si otterrà un miglior equilibrio tra tutte le figure sanitarie.

15.00 Discussione


