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PROGRAMMA CONVEGNO  

“TRAUMI DA SPORT UP TO DATE: LA LESIONE DEL L.C.A. 

Dall’infortunio al rientro in campo” 
 

L’incontro scientifico intende trattare il tema della prevenzione in campo traumatologico riguardo 
il mondo dello sport professionale coinvolgendo tutte le figure sanitarie che intervengono nella 
diagnosi, cura e riabilitazione dell’infortunato. L’evento è promosso dal Dr. Fabio Lamperini, 
Specialista in ortopedia e traumatologia, chirurgia artroscopica, traumatologia dello sport, 
chirurgia protesica, dirigente medico presso la S.C. di Ortopedia e Traumatologia dell’A.O. Santa 
Maria di Terni e Direttore Sanitario di COMEDICA (Centro Servizi per la Salute - TERNI). 

DATA : 25 gennaio 2020 

LUOGO: COMEDICA Centro Servizi per la Salute – via Gabelletta, 147 - TERNI 

ORARIO: 8.00 – 14.00 

SOGGETTI A CUI E’ RIVOLTO: soggetti accreditati (X crediti formativi) n. 50 persone 

- Medico di medicina generale,  
- Medico chirurgo (tutte le specializzazioni), 
- TSRM, 
- Tecnico ortopedico, 
-  Fisioterapista 
 

PATROCINI richiesti a: 

Ordine dei Medici Chirurghi e Odontoiatri di Terni; USL Umbria 2; Azienda Ospedaliera “Santa 
Maria” di Terni; Comune di Terni; Ordine dei Tecnici Sanitari di Radiologia Medica e delle 
Professioni Sanitarie Tecniche, della Prevenzione e della Riabilitazione. 

 
RESPONSABILE SCIENTIFICO: 

Dr. FABIO LAMPERINI – Specialista in ortopedia e traumatologia, chirurgia artroscopica, 
traumatologia dello sport, chirurgia protesica, dirigente medico presso la S.C. di Ortopedia e 
Traumatologia dell’A.O. Santa Maria di Terni e Direttore Sanitario di COMEDICA (Centro Servizi per 
la Salute - TERNI) 

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA: EC Comunicazione & Marketing , via delle Palme 9/A - 05100 Terni 
e-mail: ec.comunicazione@gmail.com Tel: 346/5880767 - 329/2259422                                     
www.ec-comunica.it 

 
PROVIDER: Etrusca Conventions s.n.c. 

 
Moderatore: 

- Dr. Fabio Lamperini 
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Relatori: 

- Dr. Fabio Muzi 

Medico Specialista dello Sport Usl Umbria 2 

- Dr. Donato Ferilli 

Dirigente Medico S. C. di Radiologia A. O. “Santa Maria” di Terni 

- Dr. Fabio Lamperini 

Dirigente Medico S. C. di Ortopedia e Traumatologia dell’A. O. “Santa Maria” di Terni 

- Dr. Damiano Stefanini 

Massofisioterapista 

- Dr. Matteo Maria Tei 

Istituto Ortopedico e Traumatologico Internazionale IOTI 

- Dr. Alessandro Massarini 

Ortopedico Traumatologo Casa di cura Villa Verde di Fermo 
 

 

PROGRAMMA:           

ore 08.00 Registrazione dei partecipanti 

ore 08.45 Saluto delle autorità e Apertura dei lavori 

ore 09.00 “Prevenzione dei traumi sportivi: mito o realtà?”- Dr. Fabio Muzi 

ore 09.30 “Biomeccanica articolare e patogenesi delle lesioni meniscali e legamentose”- Dr. 
Matteo Maria Tei 

ore 10.00 “Il punto di vista del radiologo: valutazione RMN prima e dopo l’intervento chirurgico. 
RMN dinamica” – Dr. Donato Ferilli  

ore 10.30 Coffe Break 

ore 11.10 “Lesioni dei menischi” – Dr. Alessandro Massarini 

ore 11.40 “Tecniche chirurgiche” – Dr. Fabio Lamperini 

ore 12.10 “LCA: dal lettino al ritorno in campo, l’esperienza di una squadra professionistica.”     – 
Dr. Damiano Stefanini 

ore 12.40 conclusioni e discussione 

ore 13.10 compilazione questionario ECM 
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