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Broncopneumopatia cronica ostruttiva 
BPCO 

• Caratterizzata da: 

– Ostruzione bronchiale non/poco reversibile 

– Infiammazione delle vie aeree da broncoirritanti 

• Patologia eterogenea 

• Multifattoriale 
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Economic burden of COPD 

 

From Jim J et al J Med Econ. 2016  
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COPD etiology 

 

From Global Initiative for Chronic Obstructive Lung Disease 2014 
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COPD etiology 

 

From Global Initiative for Chronic Obstructive Lung Disease 2014 



ERJ 2008 



ERJ 2008 

DAMPs 
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…dusty trades, even whitin social class, are 
linked to chronic bronchitis mortality... 
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PAR : 15% 
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PAF = 14% (IC 10%-18%) 
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BPCO lavoro-correlata 

• Identificazione precoce 

• Gestione 
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BPCO lavoro-correlata -Identificazione 

• Sorveglianza sanitaria 

– Questionari 

– Spirometria 

– Declino della funzione polmonare 

From Fishwick D et al Occup Med 2015  
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BPCO – lavoro correlata - identificazione 

• Sorveglianza sanitaria 

– Questionario (annuale) 

– Spirometria (annuale) 

– Altri accertamenti integrativi(opzionali)  

• Spirometria globale (CPT, VR) 

• Diffusione alveolo-capillare 

• Test di broncodilatazione 

• Rx torace 
                        SIMLII  2009 
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BPCO lavoro-correlata - Gestione 

• Nei luoghi di lavoro 

– Valutazione del rischio-> eliminazione-riduzione 

– Sorveglianza sanitaria 

– Informazione e formazione 

– DPI 

– Promozione della salute 

 
From Fishwick D et al Occup Med 2015  



Smoking/Occupational Exposures 

    OR  

No/No   1,0 

No/Yes   1,7 

Yes/No   8,3 

Yes/Yes  18,7 
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BPCO lavoro-correlata - Gestione 
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From Fishwick D et al Occup Med 2015  

Quando un 

lavoratore con 

BPCO non è idoneo 

a lavorare in un 

ambiente con 

broncoirritanti? 
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Molto difficile da rispondere 

• Se rimane esposto-> possible peggioramento BPCO 

• Se non idoneo-> possible disabilità lavorativa 

• La risposta potrebbe dipendere da : 

– Livelli di esposizione 

– Idoneità lavorativa globale 

– Tipo di lavoro (consumo di ossigeno) 

 

 

SIMLII 2009 
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Conclusioni 

• Ci sono evidenze che alcune attività lavorative ed 
esposizioni sono correlate a BPCO e il 14% dei casi 
ha come causa o concausa il lavoro 

• La BPCO lavoro correlata ha rilevanti costi socio-
economici 

• La gestione del lavoratore con BPCO lavoro 
correlata (e non solo) è difficile e dovrebbe essere 
multidisciplinare 

 


