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Caro Collega,

come saprai, da questo nuovo anno, presso I’Azienda Ospedaliera “S. Maria” di Terni, e attivo il PERCORSO
DIAGNOSTICO TERAPEUTICO ASSISTENZIALE (PDTA) NEI TUMORI DEL POLMONE NON A PICCOLE
CELLULE, al quale partecipano Specialisti di otto Strutture clinico-assistenziali. Il PDTA per le neoplasie del
polmone é una modalita di presa in carico del Paziente che garantisce, in un contesto multidisciplinare, la
centralita dello stesso. Un gruppo di specialisti dedicati si pone a disposizione del malato, per offrire un
intervento tempestivo, integrato ed efficace.

Dal mese di Febbraio 2022, & operativo il Punto Polmone, un Ambulatorio co-gestito, per la prima volta,
da Chirurghi Toracici e Pneumologi al quale il Paziente accede con richiesta del Medico di Medicina
Generale e dello Specialista Territoriale. Dal momento della presa in carico il Paziente viene inserito in un
circuito diagnostico - terapeutico che assicura I'esecuzione di tutti gli accertamenti clinico-strumentali e
degli eventuali trattamenti terapeutici entro termini temporali prestabiliti e piu rapidi rispetto al percorso
tradizionale. Il paziente avra come riferimento un Medico ed un Infermiere Professionale del Punto
Polmone che lo guideranno nelle fasi del percorso diagnostico e nel successivo eventuale percorso
chirurgico.

Attualmente presso la Chirurgia Toracica di Terni circa '80% delle procedure chirurgiche resettive viene
eseguito con metodiche TOTALMENTE MINI-INVASIVE, incluse le LOBECTOMIE, con una netta riduzione
della aggressivita chirurgica e recuperi post-operatori piu rapidi e meno dolorosi per il Paziente.

Si riassumono di seguito le modalita di accesso al Punto Polmone:

1. Accedono al Punto Polmone i pazienti con fondato sospetto clinico e radiologico di neoplasia
polmonare (Flow chart)
2. Il paziente puo essere inviato al Punto Polmone da:
e MEDICI DI MEDICINA GENERALE
e SPECIALISTI TERRITORIALI REGIONALI ED EXTRA-REGIONALI
e SPECIALISTI OSPEDALIERI DELL’AZIENDA OSPEDALIERA “S. MARIA” O DI ALTRE
STRUTTURE OSPEDALIERE
3. La visita presso il punto polmone é richiedibile mediante impegnativa per “VISITA DI CHIRURGIA
TORACICA”, specificando nelle note “PUNTO POLMONE”
4. ]l paziente puo prenotare la visita recandosi al CUP oppure contattando direttamente
I’Ambulatorio del Punto Polmone tutti i giorni dal Lunedi al Venerdi, dalle ore 08.00 alle
ore 09.00 e dalle ore 14.00 alle ore 15.00 (numeri telefonici: 0744/205476 e
347/6721815, indirizzo e-mail: puntopolmone@aospterni.it). Sara data risposta entro 48
ore lavorative o fissata la Visita di Presa in Carico entro 3 giorni lavorativi.
5. Le visite del “PUNTO POLMONE” vengono effettuate il martedi ed il venerdi dalle ore 11.30 alle
ore 13.30 presso I’Ambulatorio ubicato al 5° piano, corpo centrale.

Confidando in una fattiva collaborazione, invio cordiali saluti

==
Mark Ragusa

Piazzale Tristano di Joannuccio — 05100 Terni -
Sezione Universitaria: Tel.0744.205.475 - Fax 0744.425.271 — a.quintili@aospterni.it
Reparto: Tel. 0744.205.235 — Endoscopia Toracica: Tel. 0744.205.476



UNIVERSITA' DEGLI STUDI DI PERUGIA  R_Z AZLENDA
—
AZIENDA OSPEDALIERA “SANTA MARIA” — TERNI fé‘\’;‘m MARIA
S. S. D. CHIRURGIA TORACICA
Responsabile: Prof. Mark Ragusa

FLOW CHART

SINTOMI E SEGNI SOSPETTI!
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1. Sintomi: tosse persistente da oltre 3 settimane o cambiamento delle caratteristiche della tosse
abituale in fumatore o bronchitico cronico, dispnea di nuova insorgenza, emoftoe o emottisi, dolore
toracico, disfonia, comparsa di sintomi sistemici suggestivi (es. calo ponderale o dolore extra-
toracico); segni: linfoadenopatie sopraclaveari o laterocervicali, sindrome di Claude-Bernard-

Horner, edema a mantellina, semeiologia polmonare compatibile con ostruzione bronchiale o
versamento pleurico;

2. Nodulo solido con diametro > 8 mm, massa o atelettasia o addensamento polmonare, versamento
pleurico, linfoadenopatie cervico-mediastiniche, sospette lesioni metastatiche toraciche singole o
multiple, versamento pleurico o altri segni radiologici sospetti per neoplasia polmonare.
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