Oggetto: P.O.L.O. (Punto di Orientamento e di Ascolto Locale Oncologico) e
Gruppi Oncologici Multidisciplinari (GOM) — Percorso di accesso e presa in carico
dei pazienti oncologici

Gentile Collega,

nell'ambito della Rete Oncologica Regionale dell'Umbria ¢ attivo il P.O.L.O. (Punto di
Orientamento e di Ascolto Locale Oncologico), previsto dal modello organizzativo
regionale e presente, con specifiche funzioni e modalita operative, sia presso le Aziende
Ospedaliere sia presso le Aziende Sanitarie territoriali della Regione.

Presso la S.C. di Oncologia Medica e Traslazionale dell'Azienda Ospedaliera Santa Maria
di Terni, il P.O.L.O. rappresenta il punto di riferimento per I'accesso e l'orientamento dei
pazienti con sospetta o accertata patologia oncologica, con l'obiettivo di favorire una presa
in carico tempestiva, appropriata e multidisciplinare.

Il servizio nasce per rafforzare l'integrazione tra territorio e ospedale, offrendo ai Medici
di Medicina Generale un canale dedicato attraverso il quale indirizzare i pazienti verso
percorsi diagnostico-terapeutici specialistici in tempi rapidi. L'obiettivo non ¢ creare un
ulteriore passaggio burocratico, ma mettere a disposizione uno strumento semplice ed
efficace per accelerare il percorso dei pazienti con sospetto oncologico e favorire il
collegamento diretto con la rete specialistica.

Per accedere al P.O.L.O., il Medico diMedicina Generale deve prescrivere un’impegnativa
per «Prima Visita Oncologica». Nell’'impegnativa ¢ importante riportare un quesito
diagnostico chiaro, che permetta di comprendere il motivo dell’invio e di organizzare al
meglio la valutazione. Le richieste saranno monitorate per verificarne 1’appropriatezza e la
congruita con le finalita del servizio.

A seguito della valutazione specialistica, qualora indicato, il caso viene sottoposto al
Gruppo Oncologico Multidisciplinare (GOM) di competenza. I GOM rappresentano il
modello organizzativo attraverso il quale le diverse figure professionali coinvolte nella cura
delle neoplasie condividono il percorso diagnostico-terapeutico-assistenziale, assicurando
decisioni basate sulle evidenze scientifiche, sulle linee guida e sui PDTA regionali, al fine
di garantire appropriatezza, qualita delle cure e uniformita dei percorsi.



Riferimenti del P.O.L.O.

P.O.L.O. — Punto di Orientamento e di Ascolto Locale Oncologico
S.C. Oncologia Medica e Traslazionale

Azienda Ospedaliera Santa Maria di Terni

Ambulatori Oncologici — Piano Terra, Ala Nord

Orario di attivita: dal lunedi al venerdi, dalle ore 10.00 alle ore 13.00
Telefono: 0744 205963

E-mail: poloterni@aospterni.it

Certi della Vostra preziosa collaborazione, confidiamo che il P.O.L.O. possa
rappresentare un valido supporto all'attivita dei Medici di Medicina Generale,
contribuendo a rendere sempre piu tempestiva, appropriata e condivisa la presa in carico
delle persone con sospetta o accertata patologia oncologica.

Cordiali saluti,

Jennifer Foglietta

Direttore

S.C. Oncologia Medica e Traslazionale
Azienda Ospedaliera Santa Maria di Terni





