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Oggetto: Prescrizione e dispensazione della cannabis ad uso terapeutico. 
Aggiornamento.

Come è noto, la legge n. 172 del 4 dicembre 2017 ha sancito la rimborsabilità 
delle preparazioni magistrali a base di cannabis a carico del SSN, per gli 
impieghi previsti dall'allegato tecnico al decreto del Ministro della salute 9 
novembre 2015, recepito con Deliberazione della Giunta Regionale n. 54 del 
25/01/2016.
Successivamente, con la circolare del 22 febbraio 2017, trasmessa per la 
diffusione ad assessorati, ordini professionali e società scientifiche, e 
pubblicata sul proprio portale, il Ministero della Salute ha fornito informazioni ai 
medici e ai farmacisti contenute nel documento di “Raccomandazioni per il 
medico prescrittore di sostanza vegetale Cannabis FM-2 infiorescenze”.

In Umbria, la rimborsabilità a carico del SSR era già stata introdotta dalla L.R.  
17 aprile 2014, n.7:“Disposizioni per la somministrazione ad uso terapeutico dei 
farmaci cannabinoidi”, che ha stabilito che la prescrizione a carico del SSR di 
preparazioni magistrali a base di cannabis per uso medico, da rinnovarsi volta 
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per volta (in conformità alla normativa statale vigente, con particolare riferimento 
all'art. 5, commi 3 e 4, della legge 8 aprile 1998, n. 94, e all'art. 43, comma 9, del 
T.U. 309/90), sia effettuata sulla base di un Piano Terapeutico redatto da uno 
specialista operante nelle strutture del SSR. 

Ciò premesso e in considerazione della segnalazione di alcuni pazienti sulle difficoltà 
di rinnovare in tempo utile il Piano Terapeutico previsto dalla citata normativa 
regionale, si rappresenta l’opportunità di considerare con flessibilità la validità del 
Piano Terapeutico scaduto, laddove la data utile fissata per il rinnovo dello stesso sia 
successiva alla scadenza, fatti salvi i casi in cui siano intervenute modifiche del 
quadro clinico del paziente che possono rendere necessari il cambiamento, 
l’aggiustamento o la sospensione del Piano Terapeutico stesso, la cui valutazione 
è rimessa al medico curante. 

A tale riguardo, come anche specificato dal Ministero nel documento sopra 
richiamato, si ricorda che la modalità di assunzione e la posologia vengono stabilite 
dal medico prescrittore, in funzione del contenuto percentuale di THC e CBD che si 
intende prescrivere. E’ consigliabile iniziare da dosaggi minimi, per poi 
eventualmente regolare tali dosaggi in funzione sia dell’effetto farmacologico che di 
eventuali effetti collaterali avversi. L'incremento delle dosi giornaliere è consigliato 
solo dopo un adeguato periodo di osservazione clinica. 

Con l’occasione, vista la disponibilità sul mercato di estratti di cannabis liquidi 
standardizzati THC-CBD, prodotti e commercializzati in officine autorizzate dal 
Ministero della Salute (Ufficio Centrale Stupefacenti), si trasmettono in allegato i 
modelli di PT e di RNR per la prescrizione di preparazioni magistrali a base di 
cannabis a carico del SSR, aggiornati dai referenti per la galenica dei Servizi 
Farmaceutici delle Aziende USL.

Si ricorda che l’allestimento e la dispensazione delle preparazioni galeniche 
magistrali a base di cannabis a carico del SSR, anche in base a quanto previsto dalla 
legge regionale 7/2014, è effettuato dai Servizi Farmaceutici delle Aziende USL. 
In caso di indisponibilità o impossibilità ad assicurare la fornitura della preparazione, 
il Servizio Farmaceutico, in applicazione di quanto previsto dall’art. 5 della legge 
regionale, autorizza la spedizione della ricetta da parte di una qualunque farmacia 
convenzionata della regione in grado di allestire tali preparazioni, che 
successivamente chiederà il rimborso alla ASL applicando la Tariffa Nazionale dei 
medicinali.
Si chiede di informare, per quanto di rispettiva competenza, tutti i medici e i 
farmacisti interessati.
Cordiali saluti.
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