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RAZIONALE

La sanita del dopo COVID non sara pil la stessa. La
crisi sanitaria originata dalla pandemia avra
conseguenze importanti sul benessere presente e
futuro delle persone e della societa. Vi & la necessita
impellente di inserire la resilienza della sanita fra le
dimensioni fondamentali dei sistemi sanitari, alla
stregua dell'accessibilita, della qualita delle cure e
dell’efficienza.

E' di fondamentale importanza guardare con spirito
rinnovato alla professione del Medico, quale
professionista chiomato ad essere ancora una volta
il principale protagonista della fase di cambiamento
epocale che ci accingiomo a vivere. La capacita di
diagnosi e cura di quadri clinici complessi ed
articolati, entro il cui contesto si inseriscono anche
le conseguenze dell’epidemia da COVID-19, non pud
prescindere dall'utilizzo sapiente, efficiente e
razionale delle risorse sanitarie e tecnologiche che
caratterizzeranno la nuova fase.

In campo cardiovascolare, le nuove evidenze
relative all'approccio diagnostico-terapeutico dei
principali fattori di rischio e di una patologia ad
elevata complessitd quale linsufficienza cardiaca
annoverano fin d'ora, quale nuova dimensione di
sviluppo, il ricorso a tecnologie digitali e fanno gia
riferimento a nuove modalitd di erogazione di
prestazioni assistenziali. Analogamente si vanno
affermando modelli di healthy ageing che nascono
dall’analisi dell'impatto di comorbidita e stili di vita
sullo status metabolico e nutrizionale, al fine di
contrastare efficacemente l'impatto della fragilita
sull’autonomia funzionale dell'individuo.

Il presente Convegno nasce dall'esigenza di
affrontare e svolgere una rassegna sistematica
delle principali novitd diagnostiche e terapeutiche
che riguardano la prevenzione cardiovascolare e la
salute metabolica dell'individuo, in un rinnovato
contesto caratterizzato dalla necessita di
implementazione di tecnologie avanzate e
competenze digitali, professionali e manageriali, al
fine di una piu efficace erogazione di prestazioni e
cure, che non pud prescindere dal connubio
intrinseco con la ricerca clinica, l'analisi dei dati e la
programmazione e lo sviluppo di nuovi modelli
organizzativi e gestionali di sanitd ospedaliera e
territoriale.
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PROGRAMMA

08:30 REGISTRAZIONE DEI PARTECIPANTI
ED APERTURA DEI LAVORI

GAETANO VAUDO (rerny

GIACOMO PUCCI (rern)

SALUTI DELLE AUTORITA

09:00 PRIMA SESSIONE:

LA DIVERSIFICAZIONE DEL
TRATTAMENTO NEL SOGGETTO CON
IPERTENSIONE ARTERIOSA.

MODERATORI:
MARIA LORENZA MUIESAN g@rescia)
GIACOMO PUCCI (rerm)

ACE-INIBITORI, SARTANI, BETA-BLOCCANTI.
QUANTO PESANO LE COMORBIDITA NELLA
SCELTA DELLA TERAPIA?

CLAUDIO FERRI 'aquiLa)

DALL'IPERTENSIONE ARTERIOSA

ALLO SCOMPENSO CARDIACO.

COME IDENTIFICARE NELLA PRATICA CLINICA
IL PAZIENTE A RISCHIO

GIACOMO PUCCI (rerny

COVID-1? E RISCHIO CARDIOVASCOL ARE:
IMPLICAZIONI A BREVE E LUNGO TERMINE
MARIA LORENZA MUIESAN grescia)

DISCUSSIONE

10:15 SECONDA SESSIONE:
DISLIPIDEMIA ED ARTERIOSCLEROSI.
L'IMPORTANZA DELL’ALLEANZA
OSPEDALE-TERRITORIO

MODERATORI:
GAETANO VAUDO (terny
PAOLO BONANNO (rerni

STIMA DEL RISCHIO CARDIOVASCOLARE E
TRATTAMENTO DEL PAZIENTE CON
ARTERIOPATIA PERIFERICA

LEONELLA PASQUALINI perucia)

NUOVE STRATEGIE TERAPEUTICHE PER LE
IPERCOLESTEROLEMIE FAMILIARI
MATTEO PIRRO (erucia)

PRESSIONE ARTERIOSA E COLESTEROLEMIA.
STIMA DEL RISCHIO E TARGET TERAPEUTICI
RICCARDO SARZANI (ancong)

DISCUSSIONE
11:30 COFFEE BREAK

12:00 TAVOLA ROTONDA.
LA SANITA DURANTE E DOPO IL COVID

MODERATORI:
GIACOMO PUCCI (tern
GAETANO VAUDO (rern)

INTERVERRANNO:

PASQUALE CHIARELLI (rerny
MARIA LORENZA MUIESAN @rescia)
GIUSEPPE AMBROSIO perucia)
ELISA MORETTI (perucia)

PAOLO OTTAVI (tern)

GIACOMO GIOVANNELLI (rerny

12:30 LUNCH BREAK

13:30 TERZA SESSIONE:
IL METABOLISMO MUSCOLO-SCHELETRICO:
UN NUOVO INDICATORE DI SALUTE

MODERATORI:
GIOVANNI LUCA (rerny
MASSIMILIANO CAVALLO (rerny

RECENTI ACQUISIZIONI NELLA PATOGENESI E
DIAGNOSI DELLA MALATTIA OSTEOPOROTICA
MARCO GIULIANI (rerni

DIAGNOSI E TERAPIA DELLE CARENZE MINERALI
NEL PAZIENTE ONCOLOGICO

SERGIO BRACARDA (1ern)

L'IMPATTO SOCIO-ECONOMICO DELLA
MALATTIA OSTEOPOROTICA

FEDERICA BURZELLI (terny

DISCUSSIONE

14:45 DOMANDE ECM E CHIUSURA DEI LAVORI



