
RAZIONALE SCIENTIFICO PROGRAMMA

La giornata formativa nasce con l'obiettivo di approfondire e condividere
conoscenze scientifiche e pratiche cliniche relative all'intero percorso
della gravidanza, dalla diagnosi fino alla sua conclusione.

Il titolo del corso, "In attesa, insieme", richiama il duplice significato
dell'attesa: quella della gestante e quella dell'équipe sanitaria che la
accompagna, sottolineando al tempo stesso il valore del lavoro congiunto
tra medici di medicina generale e ginecologi. L'iniziativa intende infatti
favorire il confronto diretto tra le due figure professionali, promuovendo
una collaborazione concreta a beneficio della salute materna e fetale.

Durante l'incontro saranno affrontati temi di grande rilevanza clinica e
normativa: dalla tutela della donna in gravidanza e della lavoratrice
madre, alla distinzione tra gravidanza fisiologica e gravidanza a rischio.
Particolare attenzione sarà dedicata all'appropriatezza degli interventi,
con l'obiettivo di superare pratiche non supportate da evidenze
scientifiche e di valorizzare invece quelle raccomandate dalle linee guida
più aggiornate.

Le relazioni proposte offriranno una panoramica sulle nuove prospettive
diagnostiche e terapeutiche, con l'intento di chiarire aspetti spesso
considerati "scontati" ma che, nella realtà quotidiana, presentano ancora
approcci difformi.
Il corso si propone quindi come un momento di riflessione e crescita
condivisa, in grado di migliorare la qualità dell'assistenza offerta alle
donne in gravidanza attraverso un linguaggio comune e un approccio
realmente integrato.

>H 8.00
Registrazione partecipanti
>H8.30
Presentazione convegno
Natalina Manci e Simonetta Centurione

— (SESSIONE

LA GRAVIDANZA PRIMA DEL CONCEPIMENTO
Moderatori: Eleonora Candelori, Giacomo Giovannelli, Giulia Manciucca

>H9.00
La gravidanza consapevole: l'importanza della pianificazione e le
anàlisi pre-concezionali /
Federica Fraternale
>H 9.20
Lo screening delle emoglobine anomale e la sua interpretazione /
Paolo Gorello
>H9. 40
Patologie preesistenti alla gravidanza /
Carla Giri,
>H 10.00
Folati e nutrienti in gravidanza: giocare d'anticipo /
Maurizio Silvestri

>H 10.20 Discussione

Il SESSIONE

>H 11.20
AL TEST POSITIVO: CHI FA COSA?
Moderatori: Comunardo Tobia , Caterina D'Imperio
Antonella Martoni
>H 11.00
LEA e gravidanza a basso rischio: confronto tra
raccomandazioni e realtà clinica /
Erika Serafino
>H 11.20
La valutazione ecografica del I trimestre: chi ben comincia... /
Carlotta Montagnoli
>H 11.40
Vivere la gravidanza in salute: consigli e avvertenze /
Matilde Gravagna
>H 12.00
Diventare genitori, rimanere partner: la dimensione psicologica e
Sessuale della coppia / Susanna Spaccatini

>H 12.20 Discussione
>H 13.00 Pausa

— Ili SESSIONE

LE CERTIFICAZIONI
Moderatori: Chiara Belli, Anisoara Feraru, Manila Ferretti,
Maria Cristina Latella, Maurizia Martellucci
>H 13.20
Certificazione di gravidanza, gravidanza a rischio e astensione
anticipata dal lavoro /
Valentina Rosati
>H 13.50
La donna che decide di interrompere la Gravidanza: il percorso
di accompagnamento /
Marta Razzola

>H 14.10 Discussione
>H 14.30 chiusura dei lavori
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