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RAZIONALE
Esattamente 100 anni fa cambiava la storia della medicina per i pazienti diabetici.

Un secolo di storia e di innovazioni continue per il trattamento del diabete.
AILD il 17-18 Giugno 2022 organizza un congresso internazionale per discutere del risultato 

della  ricerca scientifica  ed un workshop con le  Associazioni dei pazienti per lo scambio
di esperienze. Il titolo dell’evento è 100 anni di insulina: per un paziente pienamente 
consapevole ed è parte integrante del The AILD Project DW We (Diabetes Wellness 

Weekend) 2021-2022. Parteciperanno all’iniziativa i delegati nazionali, regionali e provinciali 
dell’Associazione Italiana Lions per il Diabete – A.I.L.D.



PROGRAMMA 

VENERDÍ 17 GIUGNO 2022

Ore 13.00  Apertura della Segreteria ed accreditamento dei partecipanti

Ore 14.00  Inaugurazione del Congresso Nazionale AILD 
 Paolo Brunetti

Ore 14.10 Presentazione AILD
 Mauro O. Andretta

Ore 14.20 I progressi scientifici dell’AILD dal 1990 ad oggi
 Fausto Santeusanio

SESSIONE I
Moderatori: Paolo Brunetti, Fausto Santeusanio

Ore 14.45 Terapia cellulare per il T1DM: a che punto siamo Riccardo Calafiore

Ore 15.10 Da Leonard Thompson al microinfusore: la qualità della vita
                  della persona con diabete nel tempo
                  Daniela Bruttomesso

Ore 15.35 Iperglicemia ed obesità in gravidanza: una sfida da affrontare “insieme”
                  Elisabetta Torlone

Ore 16.00 Discussione

SESSIONE II
Moderatori: Roberto Anichini, Giuseppe Fatati

Ore 16.15 Diabete e salute orale: una corrispondenza biunivoca
 Luca Lione

Ore 16.40 VLCKD e Diabete
 Giuseppe Fatati

Ore 17.05  La consapevolezza: un’arma potente contro il piede diabetico
 Roberto Anichini

Ore 17.30 Diabete e neoplasie: un’associazione da spezzare
 Marco Gallo

Ore 17.55  Discussione



SESSIONE III
Moderatori: Riccardo Calafiore, Marco Gallo

Ore 18.10 Il GLP1: le grandi attese
Francesca Porcellati

Ore 18.35 100 anni di percorsi paralleli: insulina e lipodistrofie
Sandro Gentile

Ore 19.00 Discussione

Ore 19.15 Conclusione dei lavori

Ore 20.30 Cena di benvenuto



SABATO 18 GIUGNO 2022
  
SESSIONE IV
Moderatori: Giuseppe Fatati, Marcello Grussu

Ore 09.30 30 anni di ANIAD: medico e persona con diabete insieme sul campo
 Marcello Grussu

Ore 09.55  Dall’empowerment all’engagement della persona con DMT1
 Natalia Visalli

Ore 10.20 I sensori per una buona gestione del diabete in rapporto all’attività fisica
 Felice Strollo

Ore 10.45  Discussione 

SESSIONE V
Moderatori: Sandro Gentile, Felice Strollo

Ore 11.00 SGLT2 inhibitors: beyond glucose control
 Maja Cigrovski Berkovic

Ore 11.25 TAVOLA ROTONDA
                  I più recenti farmaci ipoglicemizzanti alla luce della nota 100

 Intervengono:

 Marco Gallo, Marcello Grussu, Luca Lione, Elisabetta Torlone, Natalia Visalli

Ore 11.50  Take Home Messages
 Felice Strollo, Mauro O. Andretta

Ore 12.00 Questionario ECM

Ore 12.30 Conclusioni e chiusura del Congresso

Ore 13.00 Buffet Lunch

 



XXXI Assemblea Nazionale AILD

Ore 14.15 Registrazione dei Partecipanti

Ore 15.00 Apertura dei Lavori

Vito Duccio BETTI Cerimoniere per l’Umbria Distretto 108L

Cecilia VILLANI Segretario Nazionale AILD

Lettura
Preghiera della Persona con Diabete

Saluti

Paolo BRUNETTI Fondatore e Presidente Onorario AILD

Pino GRIMALDI Fondatore AILD e PIP Lions Clubs International

Silverio FORTELEONI Governatore Distretto 108L

Elena APPIANI Direttore Internazionale Biennio 2021-2023

Mariella SCIAMMETTA Presidente Consiglio dei Governatori MD 108 2021/2022

Marco TIOLI Presidente MD Leo 108 2021/2022 

Andrea ROMIZI Sindaco di Perugia

Silvia PAGLIACCI Federfarma

Relazioni

Mauro O. ANDRETTA Presidente Nazionale AILD

AILD: Il Diabete nella nuova visione dei Lions Italiani

Riccardo CALAFIORE Dip. Ricerca AILD - Responsabile Scientifico CIRD

Progress report della ricerca sulla terapia cellulare e molecolare del diabete nel nostro Centro

Giuliano LENNI Dip. Comunicazione e Immagine AILD - Direttore Rivista AILD

AILD: la nuova rivista



Roberto ZAMPIERI, Francesca SOGGIU

Elisa DAL BOSCO con JACK Progetto Serena

AILD: Gli esiti della collaborazione nella condivisione

Damiano IULIO Attivista per i diritti delle persone con diabete

Il cammino dell’acqua Aldo Villani… da progetto locale a progetto nazionale con AILD

Domingo PACE Coordinatore Nazionale Dip. Campi Insieme AILD 

Felice STROLLO Coordinatore CTS AILD e vice Presidente ANIAD 

Campi Insieme: il nuovo Progetto inclusivo dell’AILD

Francesco MANFREDI Coordinatore Nazionale Dip. DIsABILITA’ & Diabete

Oltre i limiti della disabilità

Giuliana LIOTARD Coordinatore Nazionale Dip. CPP- AILD

CPP – AILD Alleanza contro il Diabete

Riccardo VINCIARELLI Presidente Co.RE. Diab. Umbria 

COREDIAB UMBRIA: il ruolo del Coordinamento Regionale

Ore 17.30

Interventi Programmati

Presentazione del nuovo Testimonial AILD

Consegna riconoscimenti

Conclusioni



INFORMAZIONI 

SEDE CONGRESSUALE 
CENTRO CONGRESSI HOTEL GIÓ

Via Ruggero D’Andreotto, 19 - 06124 Perugia
Tel. 075.5731100

www.hotelgio-perugiacentrocongressi.it

EDUCAZIONE CONTINUA IN MEDICINA
Crediti ECM assegnati n. 10

L’evento (n. 3599-349158) è stato accreditato in modalità RES
presso la Commissione Nazionale per la Formazione Continua

per le seguenti figure professionali:

MEDICO-CHIRURGO*
DIETISTA
BIOLOGO

INFERMIERE
PSICOLOGO

FARMACISTA

*Discipline di riferimento per la professione di Medico-Chirurgo:
Endocrinologia, Malattie Metaboliche e Diabetologia, Medicina Interna,

Scienza dell’Alimentazione e Dietetica, Gastroenterologia, Medicina Generale,
Geriatria, Medicina dello Sport, Oncologia, Chirurgia Generale, Igiene degli alimenti
e della Nutrizione, Igiene, Epidemiologia e Sanità Pubblica, Psichiatria, Psicoterapia.

Per conseguire i crediti ECM è necessario:
• Garantire la propria presenza in sala per il 90% della durata dei lavori

• Aver risposto correttamente al 75% dei quesiti del questionario di apprendimento
• Aver consegnato il dossier ECM compilato in ogni sua parte

• Aver compilato la scheda della qualità in ogni sua parte

Alla fine dell’evento formativo e dopo la valutazione dei documenti ECM
da parte del Provider, a tutti gli aventi diritto, sarà inviato all’indirizzo di posta elettronica

indicato sul modulo, l’attestato ECM con la certificazione dei crediti ottenuti.



ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE
A tutti i partecipanti regolarmente iscritti verrà rilasciato,
al termine dei lavori, l’attestato di partecipazione.

ISCRIZIONE
È prevista una quota pacchetto di Euro 80,00 (iva 22% inclusa) a copertura dei costi
di ristorazione che includono:
• 2 coffee break
• Cena di benvenuto di venerdì 17 giugno presso la sede congressuale
• Buffet lunch di sabato 18 giugno presso la sede congressuale

Per iscriversi si prega di compilare,  possibilmente entro il 6 giugno 2022
il form on line presente sul sito www.viva-voce.it 

MODALITÀ DI PAGAMENTO 
Il pagamento della quota pacchetto dovrà essere effettuato alla Segreteria Organizzativa
tramite: 
• BONIFICO BANCARIO (al netto di spese bancarie) intestato a Vivavoce presso
   CREDIUMBRIA - AGENZIA DI ORVIETO
   IBAN: IT 55 V 07075 25701 000000 900 082 
Si prega di indicare la causale del versamento, il nome del partecipante
e di allegare la copia del bonifico (Rif. Congresso AILD 2022) 
• CARTA DI CREDITO (VISA, EUROCARD, MASTERCARD) 

CANCELLAZIONI E RIMBORSI
Le cancellazioni di iscrizione pervenute per iscritto alla Segreteria Organizzativa
entro il 10 giugno 2022 daranno diritto ad un rimborso totale dell’importo versato,
previa detrazione di spese amministrative di € 15,00.
Dopo tale data non sarà riconosciuto alcun rimborso.
I rimborsi saranno effettuati solo al termine del Congresso.

PRENOTAZIONI ALBERGHIERE 
Il Comitato Organizzatore ha riservato un contingente di camere
presso la sede congressuale: HOTEL GIO’ **** (sede del Congresso) 
Via Ruggero D’Andreotto, 19 - 06124 Perugia
Tel 075 5731100 - e-mail:  direzione@perugiacentrocongressi.it



Tariffe convenzionate:  
camera doppia uso singola da Euro 70,00 a Euro 73,00 

camera doppia da Euro 90,00 a Euro 100,00 

I prezzi si intendono per notte, per camera,
con  prima colazione a buffet e Iva 10 % inclusa.

La tassa di soggiorno pari a Euro 2,00 per persona a notte è esclusa.

Coloro che desiderano effettuare la prenotazione alberghiera,
sono pregati di compilare la scheda di prenotazione

possibilmente entro il 6 giugno 2022 al seguente link 
https://www.hotelgio.it/prenotazione-alberghiera

-congresso-nazionale-aild-1718-giugno-2022

Tutte le prenotazioni alberghiere saranno gestite direttamente
dall’hotel che invierà a ciascun partecipante

una e-mail di conferma dell’avvenuta prenotazione.

COME RAGGIUNGERE PERUGIA 
    AEROPORTO INTERNAZIONALE DELL’UMBRIA

PERUGIA “SAN FRANCESCO D'ASSISI”
www.airport.umbria.it 

L’Aeroporto di Perugia dista circa 15 km dal centro città. 
Come raggiungere Perugia dall’aeroporto di Sant’Egidio

Autobus. bus navetta ACAP-SULGA collega lo scalo
con la stazione ferroviaria e il centro storico di Perugia.

Il biglietto ha un costo di:
Andata Euro 8,00; Andata e ritorno Euro 14,00.

Le corse sono in coincidenza con gli arrivi e le partenze dei voli.
Il servizio viene effettuato su prenotazione. 

Per informazioni e prenotazioni rivolgersi al Consorzio ACAP 
tel: 075 5009641 - numero verde: 800.099.661

Taxi. I taxi sono disponibili all’uscita dell’aeroporto.
Il costo, per raggiungere Perugia, è di circa 30/35 Euro. 

RADIOTAXI Perugia: 075 500 48 88 
RADIOTAXI Assisi: 075 81 31 003
TAXI Bastia Umbra: 075 80 11 047



AEROPORTO INTERNAZIONALE “LEONARDO DA VINCI” - ROMA FIUMICINO
(circa 210 km da Perugia ) 
www.adr.it/web/aeroporti-di-roma-en-/pax-fco-fiumicino

Come raggiungere Perugia dall’aeroporto di Roma
Autobus SULGA. Stazione autobus, partenze internazionali, Terminal T3.
Arrivo a Perugia, Piazza Partigiani
Tel: 075 5009641 - www.sulga.it - www.sulga.it/orari/perugia_roma.pdf 
Treno Stazione di partenza: Fiumicino Aeroporto;
Stazione di arrivo: Perugia - Fontivegge. 
Gli orari e i costi sono disponibili su www.trenitalia.com

IN AUTO 
Venendo da nord
Autostrada A14 Adriatica uscita Cesena (160 km da Perugia)
verso Roma-Perugia (E45-SS3BIS) fino all'uscita Perugia “Prepo”.
Autostrada A1 del Sole uscita Valdichiana verso Perugia
(E45-SS3BIS) fino all'uscita Perugia “Prepo”.
Venendo da sud
Autostrada A14 Adriatica uscita Civitanova Marche verso Foligno-Assisi-Perugia
(E45 -SS3BIS) fino all’uscita Perugia “Prepo”.
Autostrada A1 del Sole uscita "Orte" (E45-SS3BIS)
in direzione Perugia-Foligno-Assisi fino all'uscita Perugia “Prepo”.

IN TRENO 
Da nord: linee ferroviarie
“Milano-Bologna-Firenze-Roma” via Terontola - “Firenze-Terni”
Da sud: linee ferroviarie
“Roma-Ancona” via Foligno - “Roma-Firenze-Bologna-Milano” via Terontola. 
Ulteriori informazioni sul sito: www.trenitalia.com
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