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BRACACCIA MASSIMO

LocALITA SAN GIORGIO, 14 05018 ORVIETO (TR)
3495086324

0763307319

massimobracaccia@gmail.com

ITALIANA

16 MARZO 1958
BRCMSM58C16G148Z

Dal mese di maggio 2019 e direttore del Dipartimento Area Medica

AUSL UMBRIAN. 2.

Dal 16 ottobre 2015 & Responsabile della Rete Diabetologica della ASL UMBRIA
N. 2 e Referente Regionale della stessa Azienda per la Malattia Diabetica.

Dal 26 marzo 2009 gli viene conferito lincarico di direttore di Struttura Complessa in Medicina
d'Urgenza presso il Presidio Ospedaliero di Orvieto (TR); dall'agosto 2014 annessione della
Struttura Complessa di Medicina Generale (la nuova Struttura Complessa € denominata
“Medicina Generale e d’'Urgenza”).

Dal mese di Giugno 2012 ¢ altresi responsabile della Struttura Semplice Aziendale di
Diabetologia nell'ambito della ASL n. 4 di Terni (attualmente ASL UMBRIA N.2) e Referente
Regionale della stessa Azienda per la Malattia Diabetica.

ASL UMBRIA N.2

Via Donato Bramante, 37 05100 Terni

Sanitaria

Dirigente Medico 2° livello

Direttore Struttura Complessa di Medicina Generale e d’'Urgenza
Ospedale “Santa Maria della Stella” di Orvieto

Dal 01 al 31 agosto 1985 ha prestato servizio presso il Pronto Soccorso del Presidio
Ospedaliero di Orvieto in qualita di Medico incaricato effettuando nell'arco di tale mese 9 turni di
servizio attivo da 12 ore l'uno.

Ha prestato servizio alle dipendenze delf'Unita Sanitaria Locale VT/1 presso la Struttura
Ospedaliera di Acquapendente dal 12 novembre 1988 all'11 luglio 1989 in qualita di Assistente
Medico di Medicina Generale, supplente, con rapporto di lavoro a tempo pieno.

Dal 01 agosto 1989 all08 ottobre 1989 ha prestato servizio alle dipendenze dell'ex Unita
Sanitaria dell'Orvietano n.10 in qualita di Assistente Medico incaricato, Area di Medicina, con
destinazione al Pronto Soccorso a tempo pieno: in data 09 ottobre ha cessato il servizio per
dimissioni volontarie.

Per ulteriori informazioni;
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Dal 09 ottobre 1989 al 31 agosto 1991 ha prestato servizio alle dipendenze dell'Unita Sanitaria
locale VT/1, presso la Struttura Ospedaliera di Acquapendente,con la qualifica di Assistente
Medico di Medicina Generale, di ruolo, con rapporto di lavoro a tempo pieno: dal 01 marzo 1991
é stato collocato in aspettativa senza assegni e dal 01 settembre 1991 ha cessato il servizio per
dimissioni volontarie.

Dal 01 marzo 1991 é Assistente Medico a tempo indeterminato nell' Area di Medicina, con
destinazione al Pronto Soccorso del Presidio Ospedaliero di Orvieto, alle dipendenze dell'ex
Unita Sanitaria Locale dell'Orvietano n. 10.

Dal 27 maggio 1991 al 15 giugno 1992 ricopre lincarico di Assistente Medico di Medicina
Generale a tempo pieno, sempre presso il Presidio Ospedaliero di Orvieto alle dipendenze della
ex USL n. 4: dal 16 giugno 1992 e Assistente Medico di Medicina Generale a tempo
indeterminato sempre presso la stessa sede.

Ricopre l'incarico di Aiuto Corresponsabile Ospedaliero di Medicina Generale dal 20 ottobre
1995 al 19 gennaio 1996 nell'ambito della stessa Struttura Ospedaliera e dal 20 gennaio 1996 &
Dirigente Medico di 1° livello (dal 12 aprile 1998 presso questa Azienda Sanitaria locale n. 4 che
sostituisce la ex USL n. 4 dell'Orvietano).

In data 03 ottobre 1997 (delibera n. 1091) & nominato responsabile del Progetto Diabete
nell'ambito della ASL di appartenenza (ex USL n. 4 di Orvieto) e, nell'ottica delle linee guida
regionali relative alla gestione integrata della malattia diabetica, viene costituito un iniziale team
dedicato specificamente al neonato Servizio di Diabetologia (infermiera professionale dedicata e
diefista a contratto come da delibera n. 368 del 10 marzo 1998) che delinea una strategia
diagnostico-terapeutica,

assistenziale e di prevenzione, condivisa con i MMG: nel marzo 1998 viene cosi avviata I'attivita
di Day Service Diabetologico che caratterizza ed oftimizza razionalizzandone i percorsi,
I'assistenza diabetologica specialistica (cosidetta di 2° livello).

In data 30 ottobre 2000, con delibera aziendale n.2343, gli viene conferita la responsabilita della
Struttura Semplice a valenza Dipartimentale in Diabetologia ed Endocrinologia, operante
all'interno dell'U.O. di Medicina Generale del Presidio Ospedaliero di Orvieto.

Dal 1° semestre 2001, nell'ambito della stessa U.O di Diabetologia ed Endocrinologia & stato
attivato I'ambulatorio di diagnostica vascolare e [I'ambulatorio podologico finalizzato alla
prevenzione ed al trattamento del piede diabetico.

In data 18 settembre 2002 gli viene conferito con delibera aziendale n. 115, il definitivo
inquadramento nella disciplina delle Malattie Endocrinometaboliche e Diabetologia con
autonomia gestionale ed operativa allinterno del Dipartimento Aziendale di Medicina e del
distretto n.3 di Orvieto

Universita degli Studi di Perugia, Istituto di Clinica Medica

07 novembre 2005: Diploma di Specializzazione in Medicina interna discutendo la tesi “L'attivita
fisica quale strumento di prevenzione e di terapia del diabete mellito tipo 2: un’opportunita per il
Paziente, una sfida per il Medico”. Votazione 50/50.

Per ulteriori informazioni:
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Universita degli Studi di Perugia, Istituto di Patologia Speciale Medica e Metodologia Clinica”

20 ottobre 1988: Diploma di Specializzazione in Endocrinologia, discutendo la tesi “Le
ipostaturalita da carenza somatotropa: prospettive diagnostiche e terapeutiche”. Votazione
50/50 e lode.

Seconda Sessione 1983; abilitazione all'esercizio della professione di Medico Chirurgo

02 marzo 1984: iscrizione all'Ordine dei Medici Chirurghi e degli Odontoiatri della Provincia di
Terni al n.1328

Universita degli Studi di Perugia

28 novembre 1983 : laurea in Medicina e Chirurgia discutendo la tesi “Recenti acquisizioni in
tema di terapia della leucemia mieloide”. Votazione 110/110 e lode.

Liceo Scientifico Statale “Ettore Majorana” di Orvieto
Diploma di Maturita Scientifica

Votazione 60/60: designato dalla Presidenza della Repubblica in data 20 ottobre 1977 “Alfiere
del Lavoro” per il curriculum scolastico conseguito.

ATTIVITA" SCIENTIFICA

Dopo il conseguimento della Laurea in Medicina e Chirurgia e dell'Abilitazione alla Professione
di Medico Chirurgo, durante I'espletamento degfi obblighi militari di leva (1984), ha frequentato
attivamente le corsie ed i laboratori della Divisione di Medicina Generale dell'Ospedale di
Orvieto, partecipando peraltro alla realizzazione del lavoro "Un caso di acropatia ulcero-
mutilante pseudosiringomielica degli arti inferiori trattato con tartrato di ergotamina”.

Ha frequentato I'lstituto di Patologia Speciale Medica e Metodologia Clinica dell'Universita degli
Studi di Perugia diretto dal prof. Paolo Brunetti dal 01 giugno al 31 ottobre 1985 in qualita di
Medico Frequentatore Volontario ed in qualita di Specializzando in Endocrinologia dal 01
novembre 1995 al 20 ottobre 1988: durante questo periodo ha svolto a tempo pieno attivita di
ricerca, oltre che di corsia e di laboratorio, partecipando attivamente alla realizzazione di un
progetto di studio concernente gli aspetti di fisiopatologia e di terapia dei ritardi staturali e della
puberts, in particolare delle alterazioni neuroendocrine dell'asse ipotalamo-ipofisi-gonadi
passibili di trattamento con LHRH.

In data 20 ottobre 1988 ha conseguito il Diploma di Specializzazione in Endocrinologia presso
I'Universita degli Studi di Perugia discutendo la tesi "Le ipostaturalita da carenza somatotropa:

Per ulteriori informazioni:
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prospettive diagnostiche e terapeutiche" e riportando la votazione di 50/50 e lode.

Negli anni accademici 1987-'88 e 1988-'89 ha partecipato, quale borsista, al lavoro nazionale di
codifica di un sistema informatico di supporto alla diagnosi medica (Progetto Medicina) in qualita
di autore delle malattie endocrine e metaboliche; negli stessi anni & stato altresi borsista del
Centro Universitario Cattolico su nomina della CEl in relazione alle attivita di ricerca svolte.

Dalla data del conseguimento del Diploma di Specializzazione in Endocrinologia & stato
coinvolto nei seguenti progetti di studio coordinati dall'lstituto di Medicina Interna e Scienze
Endocrine e Metaboliche dell'Universita di Perugia e del Centro di Riferimento Regionale per Ia
Malattia Diabetica:

-Registro Regionale dei pazienti con diabete di tipo 1: obiettivo specifico di questo programma &
quello di conoscere lincidenza del diabete infanto-giovanile in Umbria e di individuare i familiari
arischio per la malattia ai fini di un possibile intervento di prevenzione;

-Amputazioni degli arti inferiori nel diabete mellito: obiettivo di questo studio & di rilevare il
numero di amputazioni per anno nelle varie aree dell'Umbria al fine di attuare un programma di
prevenzione per la riduzione di tale invalidante evento;

-Gravidanza e diabete: attuazione di programmi di screening della donna gravida con diabete
per un intervento precoce ai fini di un esito favorevole della gravidanza stessa;

-Neuropatia Diabetica: applicazione di metodologie rapide ed affidabili per la diagnosi precoce
della neuropatia diabetica, finalizzate ad un precoce trattamento tale da evitare i danni della
evoluzione di questa complicanza.

Nel 1994 ha eseguito per conto della propria ASL di appartenenza uno studio documentativo
sull'Ospedalizzazione Domiciliare che si & tenuto presso il Reparto di Medicina delf'Ospedale
S.Giovanni -Le Molinette- di Torino.

Nell'anno 1995 ha partecipato allo studio clinico INTERNATIONAL STROKE TRIAL (IST), i cui
risultati sono stati messi a disposizione delle comunita Clinico-scientifiche internazionali nel
1996 (Journal of Neurology, Neurosurgery and Psychiatry).

Dal 03 ottobre 1997, data della nomina a responsabile del Progetto Diabete nella ASL di
appartenenza (ex USL n. 4 di Orvieto), ha attuato nel comprensorio Orvietano le linee-guida
diagnostico-terapeutiche e di intervento nazionali ed internazionali relative alla gestione
integrata (con i MMG) della malattia diabetica, coerentemente agli indirizzi dei vari PSSR: in
particolare ha portato a compimento il programma di Educazione Terapeutica di cui il Centro
Regionale di Riferimento per la Malattia Diabetica aveva gettato le basi con il Corso di
Formazione Regionale per Medici Diabetologi tenutosi a Perugia dal dicembre 1999 all'aprile
2000. Sono state alluopo create delle equipes territoriali coinvolgenti anche, e soprattutto,
“pazienti tutors” (nel 2001 & nata I'Associazione di Volontariato denominata DIABETE ORVIETO
che oggi conta piti di mille aderenti) per amplificare a cascata il messaggio educativo che & stato
distribuito in maniera capillare alla popolazione con alcune campagne educative (a cui hanno
altresi attivamente partecipato i MMG ed i Centri di Salute) relative ai seguenti argomenti: la
corretta alimentazione, ['attivita fisica, la prevenzione del piede diabetico, la corretta
somministrazione di insulina. | risultati di tale approccio metodologico e clinico, presentati al
Convegno tenutosi ad Orvieto in data 22 aprile 2006 sul tema “La malattia diabetica nella pratica
di ogni giorno” ed attuaimente in corso di stampa, sono lusinghieri (confronto con una statistica
internazionale da Saydah SH et al, Jama 2004): i soggetti con livelli di emoglobina glicosilata <
7%, espressione di un ottimo controllo glicometabolico, sono risultati pari al 53%, percentuale
molto superiore alla media internazionale (36%) e coerentemente appare molto ridotta la
percentuale di complicanze microvascolari (retinopatia 11.1% versus 22.1%, nefropatia
conclamata 4.3% versus 7.8%).

Negli anni accademici dal 2000 al 2003, in qualita di Medico Specializzando in Medicina Interna,
ha frequentato le lezioni ed i seminari pomeridiani di formazione previsti presso I'lstituto di
Medicina Interna e Scienze Oncologiche dell'Universita degli Studi di Perugia. Nellanno
accademico 2004-2005 ha frequentato, in qualitd di Medico Specializzando al 5° Anno di
Medicina Interna, I'lstituto di Medicina Interna, Angiologia e Malattie da Aterosclerosi della
stessa Universita, partecipando ai seminari di aggiornamento previsti.

Ha conseguito in data 07 novembre 2005 il Diploma di Specializzazione in Medicina Interna
presso I'Universita degli Studi di Perugia, discutendo la tesi "L'attivita fisica quale strumento di
prevenzione e di terapia del diabete mellito tipo 2: un'opportunita per il paziente, una sfida per il
medico" e riportando la votazione di 50/50.

Per ulteriori informazioni:
www.sito.it



Contemporaneamente ha partecipato ai seguenti studi clinici internazicnali in qualita di
sperimentatore:

-"Studio Pioglitazone su pazienti affetti da diabete mellito tipo 2" negli anni 2001 e 2002,
protocollo AD-4833/98/1-02;

-‘A phase 3, multi-centre, double blind, escalation study comparing the effects of 32 weeks
administration of rosiglitazon and metformin on HbA1c targets in patients with mild type 2
diabetes mellitus" negli anni 2003 e 2004, protocollo SB 712753/003;

-"Studio multicentrico, in aperto, randomizzato, a gruppi paralleli, di fase 3, per valutare
I'efficacia e la tollerabilita di zofenopril e candesartan, somministrati come monoterapia o in
associazione, nella riduzione della microalbuminuria in pazienti con diabete mellito di tipo 2 ed
ipertensione arteriosa" nell'anno 2004, protocollo ZEN 2002;

-"Studio europeo osservazionale per valutare il controllo glicemico ed il trattamento di pazienti
affetti da diabete mellito di tipo 2" negli anni 2005, protocollo MRSM 001;

-"GLUCOMEN VISIO: valutazione della perfomance da parte dell'utilizzatore finale" negli anni
2006-2007, protocollo LUXUPE 06;

-"A multicentre, open label, nonrandomised, non-interventional, observational, safety study in
subjects using Insulin Aspart or Soluble Human Insulin for the teatment of diabetes mellitus, the
UPGRADE Study, negli anni 2007-2008 (in corso), protocollo ANA-1897;

-E' attuaimente Sperimentatore dello Studio Osservazionale ReFLeCT “Multicentre, prospective,
non-interventional study of insulin delude investigating the safety and effectiveness in real world
population with type 1 and 2 diabetes mellitus”.

E' stato componente del gruppo di Studio Nazionale della Societa Italiana di Diabetologia (SID)
sulla "Terapia Insulinica".

Membro del Consiglio Direttivo della Sezione Regionale Umbra della Societa ltaliana di
Diabetologia dal 1996 al 2002, ne stato & il Presidente nel biennio 2009-2010. Ha fatto
parte negli stessi anni del Consiglio Direttivo della Sezione Regionale Umbra della Societa
Italiana di Endocrinologia (SIE) ed attuaimente & Membro del Consiglio Direttivo della Sezione
Umbra dell'Associazione Medici Endocrinologi.

E' componente del Gruppo di studio multidisciplinare regionale per i carcinomi della tiroide e del
Gruppo multidisciplinare regionale per i tumori neuroendocrini che & stato insignito della
Certificazione di Qualitd Europea.

Da gennaio 2021 & Presidente eletto e Referente per 'Umbria delf'Associazione Medici
Endocrinologi

Ha svolto attivita di docenza ai Corsi, con sede ad Orvieto, per il conseguimento del Diploma in
Scienze Infermieristiche negli anni scolastici 1988-'89, 1991-'92, 1992-'93, 1993-'94, 1994-'95,
1995-'96, 1996-'97, 1997-'98 nelle discipline di :

-Anatomia e Fisiologia;

-Patologia Generale;

-Patologia Medica;

-Ematologia;

-Dermatologia.

Ha partecipato in qualita di Docente, di Relatore e/o di Moderatore a numerosi eventi scientifici
ed & autore di pubblicazioni su riviste nazionali ed internazionali.

E' stato ed & Responsabile Scientifico di numerosi Corsi di Aggiornamento ECM presso
I'Azienda Sanitaria di appartenenza.

Negli anni 2006-2007 ha partecipato altresi, in qualita di consulente scientifico, alla stesura del
volume "DIABETE" della collana " libri della salute oggi".

MADRELINGUA ITALIANO
ALTRE LINGUA
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INGLESE
BuONA
Buona
BUONA

Ha partecipato a numerosi Corsi sulla Comunicazione organizzati nel corso degli anni dall’
Azienda Sanitaria di appartenenza.

Nel febbraio 2011 ha partecipato al Corso di Formazione “Essere efficaci nella comunicazione
scientifica” organizzato a Monsummano (PT) da Project Account, LT3 Incentive Srl.

Nel novembre 2014 ha conseguito il Diploma di Formazione Manageriale per Direttore Sanitario,
promosso dalla Scuola Umbra di Amministrazione Pubblica.

Nel maggio 2013 ha partecipato al Corso di Formazione Manageriale “Laboratorio per il

dalla Scuola di Direzione Aziendale dell'Universita Bocconi.

Nell'ottobre 2010 ha partecipato al “Corso teorico-pratico codifica SDO" organizzato dalla Scuola
Umbra di Amministrazione Pubblica.

Nel maggio 2010 ha partecipato al Corso di Formazione “ Il sistema di valutazione alla luce defle
novita introdotte dal D.Lgs. 150/09", organizzato dalla ex ASL 4.

Nel 2010 ha altresi partecipato al Progetto Formativo “La Farmacovigilanza” organizzato dalla
Regione Umbria.

Nel 2007 ha partecipato al Corso “Appropriatezza prescrittiva-Malpractise legacy” organizzato a
Napoli dall'Azienda Ospedaliera locale.

Buona conoscenza dell'Informatica e della sue applicazionl: ha partecipato ai Corsi organizzati
dalla ASL di appartenenza. E’ in grado di gestire le risorse tecnologiche affidate alla Struttura
Sanitaria di cui & responsabile.

NO

NO

DICHIARO DI ESSERE INFORMATO Al SENS! E PER GLI EFFETTI DELL'ART. 13 DEL D.LGS 196/2003, CHE iL
PRESENTE CURRICULUM VERRA ALLEGATO AL PROGRAMMA DELL'EVENTO FORMATIVO E PUBBLICATO
NELLA BANCA DATI PRESENTE NEL SITO ECM.AGENAS.IT, E A TAL FINE PRESTO IL CONSENSO AL
TRATTAMENTO DE| DATI PERSONALI VI CONTENUTI.

DOTT. MASSIMO BRACACCIA

ORVIETO, 10 FEBBRAIO 2024
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