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FOCUS SULLA SCLEROSI
LATERALE AMIOTROFICA

Ricerca, Cura, Impatto sociale

24 Febbraio 2023

dalle 9.00 alle 13.30
dalle 14.30 alle 17.00

Sala Brugnoli

Palazzo Cesaroni — Regione Umbria

Perugia

PEC Regione Umbria _ prot. n. 26128 — 2023 « Autorizzazione alla realizzazione dei corsi di
formazione nelle more dell’approvazione del piano unico di Formazione Regionale 2023 »
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PREMESSA

La Sclerosi Laterale Amiotrofica ( SLA) € una malattia degenerativa del Sistema nervoso, rara, caratterizzata
da una progressiva paralisi muscolare espressione della sofferenza dei neuroni motori della corteccia
cerebrale , del tronco encefalo e del midollo spinale, che puo portare a morte la persona che ne é affetta in
2-4 anni.

Anche se la conoscenza del ruolo dei fattori genetici, alla base dei differenti tipi di SLA, sta progressivamente
aumentando, I'eziologia della malattia resta largamente sconosciuta.

Ma se la SLA puo essere considerata a tutt’oggi una malattia incuaribile non e una malattia incurabile ed un
approccio multidisciplinare alla cura, é riconosciuto essere determinante nel migliorare la qualita di vita e la
sopravvivenza delle persone affette.

Il corso intende fare il punto sulle attuali conoscenze sulla SLA e rendere edotti, in relazione alle evidenze

scientifiche, specialisti, operatori sanitari ospedalieri e territoriali coinvolti a vario titolo nella gestione della
malattia.

OBIETTIVI DIDATTICI
| partecipanti al termine del corso saranno in grado di:

- Conoscere gli aggiornamenti sulla patologia: ricerca, nuovi trial, trattamenti terapeutici e
sintomatici

- Capire l'efficacia dell’intervento multidisciplinare sulla malattia

- Conoscere i nuovi dati epidemiologici

- Capire I'importanza degli aspetti neuropsicologici

- Conoscere il funzionamento dei centri di riferimento per la malattia e la possibilita di nuovi modelli
organizzativi

- Raccogliere i bisogni delle persone affette da SLA con il contributo e le testimonianze di alcuni
Caregiver

METODOLOGIA /ARTICOLAZIONE

Il corso della durata complessiva di 7 ore, prevede una metodologia didattica residenziale, dove sono
previste la presentazione di casi clinici e discussione con i relatori esperti. La verifica dell’apprendimento
sara sotto forma di questionario a risposta multipla.

PROGRAMMA / CONTENUTI
9 .00 -9.10 Introduzione al convegno ( Teresa Anna Cantisani — Manuela Canali)

9.10 -9.30 Saluti delle Autorita

| SESSIONE: MODERATORI SILVIA CENCIARELLI — CRISTINA SPERA

9.30-10.00 SLA Inquadramento della patologia e novita nell'ambito della ricerca
Docente Prof. Adriano Chio

10.00- 10.20 Terapie attuali e nuovi trial
Docente Dr.Cristina Moglia

10.20-10.40 La presa in carico multidisciplinare
Docente Dr. Gabriele Mora

10.40-11.00 Il ruolo dello psicologo nella SLA: dalla diagnosi alla presa in carico

Docente Dott. Barbara lazzolino
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11.00-11.15

11.15-11.30
11.30-11.45

La terapia sintomatica ( Angolo Cochrane )
Docente Dr.Teresa Anna Cantisani
Discussione

Pausa caffe

Il SESSIONE MODERATORI: GIAMPAOLO BUCANEVE — ARIANNA GUIDUBALDI

11.45-12.05

12.05-12.15

12.15-13.15

13.15-13.30

La popolazione affetta da SLA: stime di occorrenza e caratteristiche socio-
demografiche, cliniche e terapeutiche —risultati del progetto Caesar
Docente Ursula Kirchmayer

Discussione

Il Centro di Riferimento Regionale Umbro per SLA ed i suoi rapporti con il territorio
Docenti Stefano Baglioni/Paola Brunori / Anna Rita Gabrielli / Maria Elisa
Mantovani/ Maria Teresa Paganelli / Susanna Perazzini / Margherita Pierotti /
Paolo Prontera
Discussione
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13.30-14.30 PAUSA PRANZO
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[Il SESSIONE - TAVOLA ROTONDA - MODERATORE MARCO POLITI

14.30-17.00

Bisogni e aspettative delle persone coinvolte e nuovi modelli organizzativi
Testimonial: Emilio Abbritti, Manuela Canali, Maria Grazia Celani, Marta De Angelis

, Riccardo Magni, Mauro Zampolini

Verifica apprendimento ECM

COORDINATORE SCIENTIFICO
Teresa Anna Cantisani Direttore S.C. Neurofisiopatologia Azienda Ospedaliera di Perugia.

COMITATO SCIENTIFICO

Stefano Baglioni
Paola Brunori
Marzia Carlini
Silvia Cenciarelli

Arianna Guidubaldi
Arturo Pasqualucci
Cristina Spera

MODERATORI
Giampaolo Bucaneve
Arianna Guidubaldi
Silvia Cenciarelli
Marco Politi

Cristina Spera

Dirigente Medico DirettoreS.C. Pneumologia e UTIR Az. Osp. Pg
Dirigente Medico S.C. Neurofisiopatologia Az. Osp. Pg.

Dirigente Medico S.C. Neurofisiopatologia Az. Osp. Pg.

Dirigente Medico, Direttrice S.C. Neurologia Ospedale Citta di Castello Usl
Umbria 1

Dirigente Medico S.C. Neurologia Ospedale di Foligno Usl Umbria 2
Direttore Sanitario Az. Ospedaliera di Perugia

Dirigente Medico S.C. Neurologia Az. Ospedaliera di Terni

Dirigente Medico Centro Regionale Farmacovigilanza- Regione Umbria.

Dirigente Medico S.C. Neurologia Ospedale di Foligno Usl Umbria 2

Dirigente Medico, Direttrice S.C. Neurologia Ospedale Citta di Castello Uslumbrial
Giornalista Vaticanista

Dirigente Medico S.C. Neurologia Az. Ospedaliera di Terni
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DOCENTI _RELATORI

Emilio Abbritti Dirigente Medico, Direttore Distretto Sanitario del Trasimeno Usl Umbria 1
Stefano Baglioni Dirigente Medico Direttore S.C. Pneulologia e UTIR Azienda Ospedaliera di Perugia
Paola Brunori Dirigente Medico Neurofisiopatologo - Azienda Ospedaliera di Perugia

Manuela Canali Docente Universitario caregiver

Teresa Anna Cantisani: Dirigente Medico Neurofisiopatologo - Direttore S.C. Neurofisiopatologia Azienda
Ospedaliera di Perugia

Maria Grazia Celani Dirigente Medico S.C. Neurofisiopatologia Azienda Ospedaliera di Perugia

Adriano Chio Professore Ordinario di Neurologia — Direttore S.C. Neurologia IU — Universita degli
Studi di Torino e A.O.U. Citta della Salute e della Scienza di Torino

Marta De Angelis Dirigente medico Hospice e cure palliative domiciliari Spoleto, Usl Umbria2

Anna Rita Gabrielli Dirigente Medico, Responsabile servizio Riabilitazione Respiratoria e Prevenzione
Tisiopneumologica - C.S. Grocco Perugia Usl Umbria 1

Barbara lazzolino Psicologa - Borsista di Ricerca —Universita degli Studi di Torino

Ursula Kirchmayer Dirigente Farmacista, Dipartimento di Epidemiologia del SSR Lazio, ASL Romal

Riccardo Magni Ing. Elettronico COAT Perugia

Maria Elisa Mantovani Fisioterapista servizio Riabilitazione Respiratoria e Prevenzione Tisiopneumologica -
C.S. Grocco Perugia Usl Umbria 1

Cristina Moglia Dirigente Medico c/o CRESLA (Centro Regionale Esperto per la SLA) —
Neurologia 1 U — A.0O.U. Citta della Salute e della Scienza di Torino, Ricercatore
Universitario di Neurologia - Dipartimento di Neuroscienze "Rita Levi Montalcini" -
Universita degli Studi di Torino

Gabriele Mora Dirigente Medico - Riabilitazione neurologica sperimentale — Fondazione maugeri
Milano

Maria Teresa Paganelli Dirigente Medico -S.C. Chirurgia Generale e d’Urgenza Azienda Ospedaliera di

Perugia

Susanna Perazzini Dirigente Medico- responsabile Hospice di Perugia _ Usl Umbria 1

Margherita Pierotti Infermiera S.C. Neurofisiopatologia - Azienda Ospedaliera di Perugia

Paolo Prontera Dirigente Medico Centro di Riferimento Regionale per la Genetica Medica

Mauro Zampolini Dirigente Medico _ Direttore Sanitario Ospedale di Foligno, Usl Umbria 2

DESTINATARI

Nn. 70 partecipanti ripartiti tra le Aziende Sanitarie Umbre :
MEDICI ( SPECIALISTICHE: Neurologi , Neurofisiopatologi, Fisiatri, Pneumologi, Nutrizionisti e Cure
paliative), INFERMIERI dei servizi interessati, FISIOTERAPISTi, PSICOLOGI, ASSISTENTI SOCIALI

OBIETTIVO ECM NAZIONALE / REGIONALE Obiettivo ECM regionale n. 18

Contenuti tecnico professionali (conoscenze e competenze) specifici di ciascuna professione, di ciascuna
specializzazione e di ciascuna attivita ultraspecialistica, ivi incluse le malattie rare e la medicina di genere;
codice evento n. 11382-100-1

Il corso fornira n. 9 crediti ECM ai partecipanti che, oltre al requisito di presenza (90%), supereranno la
prova di valutazione dell’apprendimento prevista dal programma formativo.
| crediti riconosciuti potranno essere consultati nel portfolio corsi di ciascun partecipante accedendo

all’area riservata presente nell’AREA UTENTI del sito www.villaumbra.it. Per accedere all’area riservata si
ricorda che vanno inseriti come username il proprio codice fiscale e come password i numeri da 1 a 8 (salvo
modifiche da parte dell’utente).
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ISCRIZIONI
Le iscrizioni secondo i contingenti stabiliti dovranno essere effettuate entro e non oltre il
16/02/2023 rivolgendosi ai referenti Aziendali del C.U.F di ogni Azienda Sanitaria

ATTESTAZIONE DELLA PARTECIPAZIONE

- NON VERRANNO RILASCIATI ATTESTATI DI PARTECIPAZIONE
- ai sensi dell’art. 15 L n. 183 del 12 novembre 2011, la partecipazione al corso puo essere autocertificata;
- la verifica delle autocertificazioni da parte degli Enti potra essere effettuata ai sensi del DPR 445/00.

COORDINATORE DEL CORSO Gianluca Ontari, gianluca.ontari@ospedale.perugia.it
TUTOR SEGRETERIA ORGANIZZATIVA  Gabriella Lucarini, gabriella.lucarini@ospedale.perugia.it

SCUOLA UMBRA DI AMMINISTRAZIONE PUBBLICA
COORDINAMENTO ORGANIZZATIVO Sonia Ercolani, sonia.ercolani@villaumbra.it

PATROCINI
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SUPPORTO ORGANIZZATIVO
Manuela Canali Docente Universitario caregiver
Franco Checcaglini Gia Direttore S.C. Radioterapia Ospedale di Citta di Castello ASL Umbria 1
Silvia Crisostomi Graphic Designer

Fondazione ONAOSI
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